Elektrostimulation mit dem Dolito

Kurzanleitung fir medizinisches Fachpersonal
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Elektrostimulation mit dem Dolito

Kurzanleitung fir medizinisches Fachpersonal

Radialisparese Medianusparese Bauchmuskel- Muskelstimulation Ellbogenbeugung /
stimulation im Kreuzbereich Ellbogenstreckung

P05 (oder PC06*) P05 (oder PC06*) P05 (oder PC06*) P05 (oder PC06*)

Perondusparese Starkung der Starkung des Starkung des Starkung der Ober-
Wadenmuskulatur Vastus mediarlis Quadrizeps schenkelunterseite

£
. L

P05 (oder PC06*) P05 (oder PCOG;)

Programm |P 01 P02 P03 P04 P 05 PC 06*
Stimulation  |TENS TENS TENS TENS EMS TENS/EMS
Modus MOD CONT BURST HAN W/R wahlbar
Frequenz 70-110Hz (110 Hz 80 Hz 100/2 Hz 50 Hz 1-150 hz
Pulsweite 200-100 ps |175 pis 150 us 200/350 ps 300 ps 50-350 pis
Laufzeit 30 Min. 30 Min. 30 Min. 30 Min. 20 Min. 1-599 Min.
Rampe auf 1s 1ls

Rampe ab 1s 1s
Arbeitszeit 10s 2-99s
Ruhezeit 20s 2-99 s

*Parametereinstellung und Anwendung nur nach Ricksprache mit dem behandelnden Arzt

Vor Therapiebeginn:

1. Gerat einschalten mit Taste ®

2. Programm auswahlen mit Taste P

3. Stromstarke einstellen mit Tasten + bzw. —

Wadhrend der Therapie (bei Bedarf):
5. Training unterbrechen (Pause) mit Taste S
6. Stromstarke anpassen mit 3-maligem Driicken der +Taste

Nach der Therapie:
7. Gerat ausschalten mit Taste @
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